
Elle n'a jamais été aussi présente
et active pour soutenir ses
institutions orientées toutes
autour d'un même but:

Garantir l'égalité des chances,

combattre l'indifférence,

redonner foi en l'avenir,

aux enfants, aux adolescents et
jeunes adultes défavorisés
et les aider à grandir sainement
dans une société qui les respecte.

Nous couvrons l'entièreté de la
Belgique grâce aux nombreux
centres de proximité
gérés par 21 institutions

extrêmement actives et présentes
sur le terrain:

• Aide & Guidance

• Centre Van Durme

• Copainpark

• De Patio

• Envole-toi

• Institut Louis-Marie

• La Famille d'Accueil

• Le Courant d'Air

• Le Foyer des Jeunes des

Marolles

• Le Pivot

• Les petits Riens

• Les Petits Sapins d'Uccle

• Les Petits Sapins de

Waterloo

• Les Stations de Plein Air

• Maison d'Accueil Prince

Albert

• Outremer

• Les nombreux centres de
Habbekrats

• Ceux de Kiosk avec plus
de 10 centres

• Kleine Dennen

• 'T Groot Hersberge

• 'T Laar

Nous sommes très fiers de
ce résultat
atteint uniquement
grâce à votre soutien et à
vos dons.

Nos jeunes vous en
remercient profondément.

De nombreuses
associations
caritatives avec les
enfants et
adolescents
encadrés par leurs
accompagnateurs
ont pu profiter d'une
journée ensoleillée
le dimanche 28
septembre dans le
cadre magnifique de
Pairi Daiza.

La Fédération

Froidure était bien
présente pour
accueillir ses
associations et offrir
aux jeunes un bon-
cadeau pour la
journée.

La journée s'est
terminée par la
distribution de sacs
remplis de cadeaux
ludiques et utiles
offerts par AG
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La Fédération Froidure a 60 ans

Edito

Rappel de la tombola
des Petits Sapins 20253

42
Au revoir Johan,

Bienvenue Bernard

Merci

AG Solidarity

pour cette merveilleuse journée

offerte aux enfants et adolescents
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Cher Johan, comment êtes-vous arrivé à

Froidure?

Après avoir mis fin à ma carrière
professionnelle de pharmacien d’officine en
décembre 2018, je me suis soudain retrouvé
avec beaucoup de temps libre. Enfin du temps
pour les loisirs, pour les petits-enfants, pour
la culture.
Mais je cherchais aussi une manière utile
d’occuper ce temps libre.
C’est alors que je suis tombé sur une offre
d’emploi pour le poste de secrétaire général
de la Fédération Froidure. C’était une occasion
rêvée: le bureau se trouve à distance de vélo
de mon domicile, j’avais déjà de l’expérience
dans le secteur social grâce à ma profession
et à un service club, et je pouvais organiser
mon rythme de travail comme je le souhaitais.
Et oui, j’ai été retenu!

Comment s’est passée votre arrivée à l’asbl?

La Fédération Froidure est une grande
association avec de nombreuses institutions
et services, répartis dans tout le pays.
Mais mes collaborateurs directs au bureau,
Jocelyne, notre secrétaire, et Jacques, notre
comptable, m’ont peu à peu initié à l’histoire
de l’asbl et à ses besoins administratifs. Je
tiens à les remercier encore une fois
explicitement, d’autant plus qu’ils sont au
service de la Fédération depuis de très
nombreuses années, et le sont toujours.
Et bien sûr, j’ai aussi été soutenu par notre
président Jos Linkens et plusieurs
administrateurs très actifs.
Je ne les citerai pas pour n’oublier personne…

Quels défis avez-vous rencontrés?

Il y en a beaucoup!
La recherche des fonds indispensables est un
grand défi.
Et c’est regrettable, mais c’est ainsi: les lois
du monde de l’entreprise jouent aussi ici. Les
grandes organisations (par ex. WWF, Kom op
tegen Kanker, Médecins sans Frontières et
bien d’autres) peuvent se permettre de faire
beaucoup de publicité et d’organiser de
grands événements. Elles sont très présentes
sur les réseaux sociaux et disposent d’équipes
entières qui s’emploient quotidiennement à
obtenir des dons et des legs.
Dans tout cela, nous sommes un peu comme
le petit David face à ces Goliath.
De plus, l’Abbé Froidure est décédé il y a plus
de 50 ans, et sa renommée est quasiment
inexistante auprès des nouvelles générations.
Beaucoup connaissent l’une de ses
réalisations, comme Spullenhulp, mais peu
font le lien avec le nom de l’Abbé Froidure.
Mais bien sûr, la collecte de fonds n’est qu’un
moyen pour relever le véritable grand défi:
améliorer le sort des enfants accueillis ou
accompagnés par nos institutions et services.
Beaucoup de secteurs de notre société
fonctionnent difficilement, mais le manque de
soutien public dans le domaine de la jeunesse
est particulièrement préoccupant. On perd
tellement de talents faute de moyens pour
aider correctement les jeunes vivant dans des
situations familiales problématiques:

assistance psychologique et matérielle, offre
d’un foyer sûr et chaleureux, développement de
leur estime de soi en leur enseignant les
compétences nécessaires.
Cela demande beaucoup de monde, n’est-ce
pas?
Évidemment! Et ces personnes mériteraient
bien plus de respect de la part des pouvoirs
publics. J’ai la plus grande admiration pour les
éducateurs, assistants sociaux, directions,
administrateurs et bénévoles qui travaillent
jour après jour – souvent dans la difficulté –
avec les enfants. Parfois, ils passent d’une
crise à l’autre, mais ils continuent, avec un
seul objectif: le bien-être de l’enfant ou du
jeune.
Alors, chapeau à tous les collaborateurs de
nos institutions et services!
Ils méritent un meilleur soutien et une
meilleure rémunération de la part de l’État.

Qu’est-ce qui vous marquera le plus après

toutes ces années?

Les nombreux témoignages de gratitude de
personnes qui ont un jour été accueillies dans
l’une de nos institutions, et qui y ont enfin
trouvé un foyer chaleureux.
Et bien sûr, les câlins lors de la Journée des
Enfants.
Ce jour-là, grâce à votre soutien chers
lecteurs, nous invitons tous les enfants et
jeunes de nos associations affiliées à une
sortie commune dans un parc d’attractions ou
un zoo.
Pour beaucoup d’entre eux, c’est la première
fois qu’ils vivent une telle expérience.
Certains viennent alors spontanément vers
vous, sans même vous connaître, et vous
serrent fort dans leurs bras pour un vrai
“merci”.

De quoi êtes-vous fier?

Pour attirer un public plus jeune, j’ai pris
l’initiative de donner un relooking complet à
notre bulletin trimestriel “Info Froidure” ainsi
qu’à notre site web.

De nouvelles couleurs et un nouveau logo
donnent à l’ensemble une image plus fraîche
et dynamique.
Je ne peux que recommander au lecteur de
visiter notre site; il y trouvera une multitude
d’informations.
Il y a sans doute encore des chantiers
inachevés?
Bien sûr, plusieurs même!
Mais par exemple, j’aurais aimé obtenir
l’accord des évêques pour organiser une
collecte nationale lors de toutes les messes
dominicales du pays, exclusivement au profit
de Froidure.
Les circonstances ne l’ont pas permis. Il y a
eu la pandémie de Covid, et bien sûr les
nombreux scandales au sein de l’Église, qui
ont accaparé l’attention des évêques. Mais
c’est justement pour cela que je trouve
doublement regrettable que l’Église n’ait pas
choisi de mettre en avant une figure
charismatique comme l’Abbé Froidure.
C’était un homme au parcours exceptionnel,
animé par une profonde volonté de lutter
contre l’indifférence envers les plus démunis
de notre société, et – fait non négligeable –
au passé totalement irréprochable.
Une telle collecte nationale annuelle donnerait
un formidable élan à notre Fédération.
J’espère sincèrement que mon successeur,
Bernard Ypersiel, y parviendra!
Avez-vous encore d’autres souhaits?
Que nos lecteurs et sympathisants continuent
à soutenir la Fédération Froidure!
Ainsi, nous pourrons ensemble construire
l’avenir de tant de jeunes.
Investir dans la jeunesse, c’est investir dans
notre avenir.
Ils sont les “héros” de demain!

Merci Johan pour tout ce que tu as fait pour

la Fédération Froidure

Interview de l'ancien secrétaire général de la Fédération Froidure,
Johan Christiaens

Le journal de la Fédération Froidure
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Un comité de familles du Pivot met sur pied,
depuis plusieurs années, une animation
destinée à sensibiliser les élèves à la grande
précarité et à l’exclusion sociale. Cette action
donne la parole à celles et ceux qui vivent
directement ces réalités, en favorisant la
réflexion critique chez les jeunes.

L’équipe du Pivot, composée d’adultes qui
viennent au Pivot et accompagnée de deux
animatrices, est intervenue à l’Institut Saint-
Boniface (Ixelles) auprès des élèves du
secondaire. L’animation s’est déroulée en trois
temps : un jeu interactif sur les préjugés et
l’exclusion, favorisant débat et remise en
question ; un partage de témoignages
concrets vécus par les intervenantes ; et enfin
une présentation vivante du Pivot et de ses
missions par les membres du comité.
Voici quelques témoignages des adultes du
Pivot :

Julie explique: "Nous commençons par un jeu
pendant lequel certains jeunes vivent une
petite exclusion vis-à-vis du reste de la classe.
Plusieurs nous ont dit s’être sentis exclus du
groupe durant cette expérience.”
Mireille enchaîne: "Ensuite, nous proposons
des jeux sur les préjugés liés à la pauvreté.
Nous montrons également une vidéo sur le
témoignage d’un jeune qui vit ces préjugés au
quotidien."
Florence: "Je trouve que les enfants sont, en
général, très attentifs en classe ! C'est
vraiment agréable de travailler avec eux."
Julie: “Au début, c'était difficile d'être devant
les enfants, mais maintenant, j'ai l’habitude.
Être confrontée aux enfants m'a aidée à
surmonter ma peur de parler en public. J'aime
donner de mon temps ! ”.
Mireille: “J’apprends beaucoup de choses en
allant faire des animations dans les classes.
C'est une expérience nouvelle pour moi.”

Les retours des élèves ont été très positifs :
plusieurs ont exprimé leur surprise, leur intérêt
et leur reconnaissance face aux témoignages
sincères et engagés du groupe.

Cette intervention s’est conclue par une action
solidaire concrète : une récolte de jouets,
pour les fêtes de fin d'année, organisée par les
élèves au profit de notre magasin éphémère.

Ce dernier permet aux familles du Pivot, aux
habitants du quartier et aux associations
locales d’acheter, à très petit prix, des jouets
pour leurs enfants, dans un cadre respectueux
et valorisant.

Cette initiative encourage l’autonomie et la
fierté du geste en rompant avec la logique de
l’assistanat.

Elle offre aussi une belle occasion de faire
connaître notre projet, d’ouvrir nos portes, de
promouvoir les valeurs de l’ASBL en
questionnant nos modes de consommation.

Pour les membres du comité de familles, cette
action représente aussi une manière de se
réapproprier leur parcours. En effet, beaucoup
d’entre eux ont connu une scolarité difficile,
souvent en enseignement spécialisé. Se
retrouver « de l’autre côté » et pouvoir
transmettre leur savoir est une réelle
valorisation de leurs compétences et de leur
expérience.

Enfin, cette démarche de sensibilisation crée
ainsi une rencontre forte entre des univers qui
se croisent rarement, tout en nourrissant
l’engagement citoyen des jeunes et l'inclusion
des familles. Elle incarne pleinement les
valeurs portées par Le Pivot : partage, dignité,
solidarité et transformation sociale.

Comprendre pour agir : La pauvreté et l'exclusion expliquées aux élèves par
LE PIVOT !

Ce numéro vous est offert gracieusement.

Nous comptons sur votre générosité
pour soutenir notre action.



INFOS FROIDURE

Président
Jos Linkens

Secrétaire général
Bernard Ypersiel

Rédaction
Bernard Ypersiel

BE33 2100 3989 5546
FÉDÉRATION FROIDURE asbl

Rédaction
Av. Parmentier 19 bte 4

1150 Bruxelles

T +32 (0)2 771 08 10

E-mail : infodesk@froidure.be

Internet : www.froidure.be

Vous recevez ce trimestriel parce que vous avez fait

un don ou manifesté votre intérêt pour notre action

dans le passé.

Si vos coordonnées sont incorrectes, si vous

préférez recevoir ce trimestriel par e-mail ou si vous

ne souhaitez plus recevoir de communications de

notre part, n'hésitez pas à envoyer un e-mail à

infodesk@froidure.be.

Ce numéro vous est offert gracieusement.

Nous comptons sur votre générosité

pour soutenir notre action.

Exonération fiscale pour
les dons à partir de €40
par année civile.
Par notre adhésion à la RE-EF ( Récolte de fonds

Ethique - Ethische Fondsenwerving )

et à Donorinfo, nous vous assurons la transparence

de nos comptes et l’accès à l’information.
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BCE 0409 655 348 RPM Bruxelles

Le numéro de compte indiqué
à côté est uniquement destiné
à faire un don.

Si vous voulez participer à la
tombola, veuillez utiliser le
numéro de compte BE96 0013
7366 6005 avec la mention
"Tombola".

Veuillez nous communiquer UNE FOIS votre numéro national par lettre,
téléphone ou e-mail. Cette information est exigée par une législation récente
pour pouvoir bénéficier des déductions fiscales.

Participez à la Tombola
des Petits Sapins 2025 !

Saississez votre chance..
et donnez une chance

à nos enfants !

1 billet à gratter = 5€
1 planche de 6 billets à gratter = 25€

Comment
participer?

Par un virement sur le compte en banque BE96 0013 7366 6005

avec la mention "TOMBOLA".

Une fois les billets en votre possession, il suffit de gratter la case grise...
et de compter les sapins !

Les gagnants sont priés de nous faire parvenir le(s) billet(s) gagnant(s),
accompagné de leur adresse, leur numéro de téléphone et leur adresse mail.
Nous vous expédierons le(s) lot(s) gagné(s).

Merci pour votre participation!


